Jesits nos ayuda a superar las dificultades.
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iCuantas veces escuchamos en la television noticias tan
malas que nos causan dolor! O tal vez intentamos ayudar a
un compaiero o compaiiera de escuela que esta pasando
por una dificultad y los demas se burlan de nosotros...

«Tengan valor: yo he vencido al mundo!» (Jn 16,33). movimiento de los
. _ _ focolares
(Noviembre de 2026, tema propuesto por el Papa Francisco para la XLI Jornada Mundial de la Juventud).
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Jesus puede ayudarnos. Durante su vida, también El
conoci6é muchas dificultades y no fue comprendido. jIncluso
lo hicieron morir! Pero Jesus resucito y ya durante su vida
mostré que el amor es mas fuerte que el mal.

Curd a los enfermos, resucit6 a personas. Perdon6 a quienes
le hacian dafio o se habian equivocado. Jesus vino ala tierra
—y pronto la Navidad nos lo recordara— para decirnos que
no estamos solos y que «El ha vencido al mundo».
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Soy Zayn y vivo en Pakistan. Hoy, cuando llegué a clase,
encontré sentado en mi pupitre a un nifio nuevo, de piel
oscura. Acababa de llegar y estaba triste. Me senté junto a
ély comencé a hablarle.
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Soy Zayn y vivo en Pakistan. Hoy, cuando llegué a clase,

Estaba triste, pero sentia que Jesls estaba conmigo y que

encontré sentado en mi pupitre a un nifio nuevo, de piel
oscura. Acababa de llegar y estaba triste. Me senté junto a
él y comencé a hablarle.
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me ayudaria. Sequi estando a su lado. Nos vieron tan felices
que, para mi sorpresa, al dia siguiente volvimos a jugar todos
juntos. ;Si, el amor es mas fuerte!

Los Gen4 son los nifios del Movimiento del los Focolares fundado por Chiara Lubich.



